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1. Servicio Social/Modalidad/Eslrategia: _ Servicio Conwnidad de Cuidado 1.1 Unidad Operativa/L ote/Zona: Centro de Comunidad de Culdad
Caminog de Vida
1.2 Localidad: 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: Participacién [ 24 I I 2023 | al I 24 l I 2023

2.2. Nombre del encuentro: Aprendiendo jugando “Foro de valores”

2.3, Acompanantle social a cargo de fa digitacion: Zulay Rojas Vargas-Profesional en Trabajo Social

3 DESARROLLO

©.731. OBJETIVO GENERAL .

Garantizar espacios de paricipacion e interaccion enlre Ias personas mayores del Cenlro de comunidad y culdado afin de generar una mcluslén soual medianle

el reconocimiento de sus derechos, atraves de espacios grupales que permitan la inlrospeccion acliva

32, OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. sensibilizar a las personas mayores sobre la importancia de reconocer sus derechos

2. crear espacios de interaccidn entre las personas mayores

3. brindar informacion sobre los derechos y valores que tienen las personas en la comunidad y cuidado.

33 METODOLOGIA™

Esta aclividad se realizara el dia 24 de agosto del 2023 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida en donde busca a traves de ella vincular a las personas mayores

en epacios grupales que permilan la interaccion entre si, dando a conocer sus diferentes opiniones en cada aclividad, por lo cual se desarrollar la actividad foro

de valores, la cual busca atraves de diferentes mensajes que cada persona mayor le brinde a algun compaiiero q desee un mensaije relacionado a esa frase.

INICIAL

alli se organizara y convocara en la zona social del centro dando a conocer el objetivo de la aclividad y la importanca de participar en ella

3.3.1 MOMENTO

Esta aclividad se desarrollo el dia 24 de agosto del 2023 en el Centro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, en donde se convoco a todas las personas

mayores a participar en esla aclividad cuyo objetivo es crear espacios de inleraccion que permita la sensibilizacion en lemas importantes como lo es los valores

y mas cuando a fraves de estos valores podemos dirigimos a nueslros comparieros, aquellos con quienes convivimos y quienes le podemos compartir un mensaje

en relacion de frases a lusivas a diferentes valores, mencionandoles que los valores son de gran imporiancia para la humanidad, puesto que son los que rigen

los comportamientos de los individuos y sus aspiraciones, lodo ello con el fin u objelivo de lograr desarrollar y orienlar las conductas lanto de ellos como de las

sociedades se les socializo primero algunos mensaijes con frases alusivas a los valores, "Sj buscas resultados distintos, no hagas siempre lo mismo" mensaje

del cual habla de la perseverancia, "El que pasa el liempo arrepintiéndose del pasado, pierde el presente y arriesga el fuluro” "Cada historia de éxilo es una historia

de conslante adaplacion, revision y cambio”, "No cuenles los dias, haz que los dias cuenlen” "Piensa, suefia, cree y alrévele”, enlre olras que permiitio qe las

personas mayores analizaran que queria decirle a traves de cada mensaje a sus demas companeros

CENTRAL

posleriormente se les menciono algunas palabras mas concretas que hacia referencia a cada valor, pero en donde ya la persona mayor debia decir ge mensaje queria

3.3.2. MOMENTO

transmitir a Iraves de un valor como por ejemplo la honeslidad. Supone que como personas debemos decir siempre la verdad. No significa ser hirientes, ya que la

honestidad debe ir acompaiada siempre de otro valor fundamental que es el respeto. Ser honesto significa ser objelivo, hablar con sinceridad y respetar las

opiniones de olras personas. por olra parle enconlramos la gratilud. Estamos acoslumbrados a un mundo que se mueve muy deprisa. Nos quejamos de lo que

no tenemos o de lo que tenemos sin daros cuenla de que debemos ser agradecidos, pues en nuestia vida hay muchos molivos para la alegria y para decir

“gracias”. Asi mismo, La responsabilidad. Supone el cumplimiento de las obligaciones, el lener cuidado a la hora de tomar decisiones o llevar a cabo una accién.

Es una cualidad que poseen las personas qué son capaces de compromelerse y acluar de forma correcta.

Finalmente, las personas mayoreés dieron aconocer a sus demas compaiieros el mensaje que querian lrasmitir a lraves de eslos valores, mencionando que cada

uno de ellos son muy imporiante para cada uno de nosolros cono personas.
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8 Por ultimo se logro transmitir el mensaje que se pretendia a través de la socializacién, se les refiri6 que debemos empezar a poner en practica cada una de estos
z
% % |mensajes transmilidos, respelando la manera ser o pensar del olro, ya que eslo nos ayudara a tener un mejor envejecimiento digno y feliz a través de un entormo
=z
f‘). - |social aclivo y que nos ayudara a estar tranquilos y feliz, mediante la interaccién con otros.
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4. EVALUACION DEL ENCUENTRO e

Se logra evidenciar a ravés de la aclividad desarrollada que la personas mayores denolan interés por compartir sus opiniones frente a los lemas socializados
asi mismo se logra evidenciar una buena participacién y aporles de las personas mayores dejando mensajes de gralitud, amor y respelo por nuestros compaieros.
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* En conslancia a la actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:

40«4 %%,

No {iime No firme
AMANDA ARDILA ROSA MARIA AVILA ANA MARIA AGUIRRE
CC 53905967 CC 20292671 CC 43034137
Persona mayor B Persona mayor Persona mayor
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Coordinador

Fecha de evaluacion del encuentro: 24/08/2023
Nombre del profesional que evalia:_____Zulay Rojas VargaL- Trabajadora Social
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Aprendiendo jugando “Foro de valores”
Linea: Participaciéon
Fecha: 24-08-2023
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